


הנחיות
.הוראות פעולה לאדם הלוקה בליבו

.צביטה בטרפז, מחיאת כף, קריאה בקול–אם הנפגע אינו מגיב ואינו נושם •

04-8181885ולאחר מכן תתקשר למוקד ביטחון מכללה 101א "מוקד מד–קרא לעזרה •

.דפיברילטור–דאג להבאת מכשיר החייאה •

.עד להגעת מכשיר ההחייאה החל בביצוע עיסויי חזה•

.בדקה לפחות100מ במרכז בית החזה ובקצב של "ס5עיסויים בעומק 30לחץ : מבוגר

בית1/3עיסויי חזה באמצעות יד אחת או שתיים בהתאם לגודל הילד לעומק : ילדים

(.בהתאם למבנה הגוף10-12שלוש עד גיל בגרות /מגיל שנתיים–יד אחת )החזה 

.בית החזה1/3בצע עיסוי חזה באמצעות שתי אצבעות לעומק : תינוקות

.להנחיות המכשירדפיברילטור הפעל אותו ופעל בהתאם –עם הגעת מכשיר ההחייאה •

:  סרטון הדרכה •
https://www.youtube.com/watch?v=ltFj5wMWLB0&feature=emb_title

https://www.youtube.com/watch?v=ltFj5wMWLB0&feature=emb_title


מערבקמפוס -מיקומי עמדות החייאה 



קמפוס מזרח-מיקומי עמדות החייאה 




