
 

 

 

  המחקר  ופרויקט  התזה  עבודת  לביצוע  מאושרות  וחוקרות/ים  יםות/ות/מנח

 מסלול מחקרי  תזונהת מוסמך בתכני ב

 בדרגת   או ה/אישה מנחה  קמה, אוניברסיטת קריית שמונה בה חי-תלב  מוסמך  לתואר ם ות/יסטודנטי  להנחות  ת /שאיר
 :ה מהרשימה הבאה/פעיל חוקר/ת   ,ומעלה  ה/בכיר   מרצה

 
  .ומעלה   ה /בכיר  מרצה   של  תואר  ות/יבעל  יםות/מנח -1טבלה 

 ים ות/מועמד   של  מחקר  עבודת   לביצוע  הסכמה  טופס  על  לחתום   ם ות/רשאי  ,לעיל  בקריטריונים   ים ות/העומד   ,בלבד   אלו  ים ות/מנח
 .ה מסלול המחקריתזונ מוסמך ב  לתואר

 
 ת/ים מהחוג לתזונה. באדום מסומנים השמות של המנחו

 

 ל "דוא  המחקר  תחום 
 שם 

 משפחה 
 שם 
 דרגה  פרטי 

תזונה בת קיימא, בריאות הציבור,    –חקר מערכות מזון  •
 מדיניות, הטמעת הנחיות

 השפעות מזון אולטרה מעובד על הבריאות •
 תזונה בשדה החקלאי   . –מהשדה לצלחת  •

sigaltepper@gmail.com 
 סיגל  טפר 

 ד"ר 

על יתר לחץ דם ותפקוד    3השפעת מטבוליטים של אומגה 
 .עורקים 

andreas@migal.org.il 
-שוכמן 
 ספיר 

 אנדראה 
 ר "ד 

 Brain-Gut Axisתזונה, בריאות ומיקרוביום )
snait@telhai.ac.il 

 סנאית  תמיר 
 פרופ' 

 תכניות מניעה בקהילה, השמנה והפרעות אכילה 

moria.golan@mail.huji.ac.il 

 
 מוריה  גולן 

 פרופ' 

 Karen@migal.org.il הזברה  דג  של העצבית   מערכת  על  טבע  חומרי  של השפעה 
 קארן  קסון'ג 

 ר "ד 

 itzw@l-w.ac.il השפעת תוספי תזונה בספורטאים 
 איציק ויינשטיין

 ר "ד * 

מנגנוני בקרת משקל והשעון היממתי בחיות   ,השמנה  ,תזונה 
 מודל

roeeg@migal.org.il 
 רואי  גוטמן

 פרופ' 

  דגי  במודל   נירולוגיים  תסמינים  על  קנאביס  תמציות  השפעת 
 paula@migal.org.il הזברה 

 פאולה פיטשני 
 ר "ד 

  שינה בריאה והפרעות שינה והקשר שלהן למצבי בריאות וחולי.
כרונוביולוגיה )שעונים ביולוגים( של הפיזיולוגיה וההתנהגות  

 בבריאות וחולי.
yarondag@telhai.ac.il 

 ירון דגן 
 פרופ' 

חקר המאפיינים הפיזיולוגיים, הריאולוגיים והביופיזיים של  
תאי דם אדומים בבריאות ובחולי עם דגש מיוחד על תכונות של 

leonid.li@migal.org.il 

 
 לאוניד ליבשיץ

 ד"ר 
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 התאים במחלות מטבוליות והמוגלובינופתיות

שיפור ערכים תזונתיים של הצמח באמצעות ביולוגיה 
 צמחים  של מטבוליזם מולקולרית.

rachel@migal.org.il  פרופ  רחל  אמיר' 

שיפור ערכים תזונתיים של הצמח באמצעות ביולוגיה 
 צמחים  של מטבוליזם מולקולרית. 

yaelh@migal.org.il  ר "ד  יעל  חכם 

 ר "ד  אופיר בנימין ofirbe@telhai.ac.il במזון  וארומטיים  נדיפים  חומרים  בחינת  חלב  ,מזון 

 'פרופ  דני  ברקוביץ dannyb@telhai.ac.il ופרמקוגנטיקה  האדם  של  מולקולרית  גנטיקה 

 בהם   והשימוש  צמחיים  ממקורות  פונקציונאליים  חומרים  חקר 
 המזון  ערך להגברת 

loaibasheer@telhai.ac.il  ר "ד  לואי  בשיר 

 'פרופ  סולימן חטיב  solimankh@migal.org.il רפואיים  לשימושים  טבע  חומרי  של  כימיה 
 

 ר "ד  איתי  שרון  itaish@migal.org.il סביבתית  ומיקרוביולוגיה  ביואינפורמטיקה מיקרוביום,  

 ר "ד  סנאא  מוסא  s.h.mussa@gmail.com אנליטית  וכימיה  כימית   סינתיזה ,תרופתית   כימיה 

 'פרופ  שריאל  היבנר sariel.hubner@botany.ubc.ca חישובית   גנומיקה  ,חקלאות 

 הגידול   סביבת  י"ע  מתווכת  עמידות  ,בסרטן  עמידות 
 וויראלית-אנטי  לפעילות   קינאזות  ומעכבי 

Jamalm@migal.org.il  פרופ *  מאל'ג  נה'מחאג' 

 'פרופ *  סגולה מוצפי segula@migal.org.il ויישומית   סביבתית  מיקרוביולוגיה 

 הקשר בין תזונה, ומצבים פסיכולוגיים 
 עם ד"ר לילי נימרי מהחוג לתזונה שיתוףב

Horovitz.omer@gmail.com 
 ד"ר  עומר הורוביץ החוג לפסיכולוגיה 

 השפעת מיינדפולנס ודיאטה ים תיכונית
 עם פופ' סנאית תמיר מהחוג לתזונה ףבשיתו 

ofrawa@telhai.ac.il 
 החוג לעבודה סוציאלית 

 ד"ר  עפרה  וולטר

תכנית התערבות משולבת הכוללת תזונה ים תיכונית ותירגול 
 מיינדפולנס לשיפר מדדים פיזיים ונפשיים  

 ופ' סנאית תמיר מהחוג לתזונה רבשיתוף עם פ
 ד"ר  עדי שור-ויטמן החוג לעבודה סוציאלית 

 
 .ומעלה ה  / בכיר  מרצה   דרגת  בעל   סגל  ת/חבר  עם  בשיתוף פעולה   להנחות  יםות/שיכול יםות/מנח  -2  טבלה 

 באדום מסומנים השמות של המנחות/ים מהחוג לתזונה. 
 

 דרגה  פרטי   שם  משפחה   שם  ל "דוא  המחקר  תחום 

 ר "ד  איילת ויינשטיין  ayeletw@maccabi.org השפעת תוספי תזונה בספורטאים 
השפעת תזונה על מחלות ניורוביולוגיות בתיווך חיידקי -1

מיקרוביוטה המעי והמטבוליטים הנוצרים כתוצאה מפעילות 
 חיידקית.

 השפעת נוטריוניים על תסיסה של חיידקי המעי.  -2

faigamag@telhai.ac.il  ד"ר  פייגה מגזל 

 ד"ר  גליה הלל -שפר  galia@telhai.ac.il היבטים ניהוליים וארגונים של הדיאטנים
 .הקשר בין תזונה, ומצבים פסיכולוגיים 1
. הקשר בין תזונה נטולת גלוטן בצליאק לבין מדדים 2

 הקשורים לגדילה, איכות חיים ומטבוליטים בדם 
אצל ילדים לבין מטבוליטים   1. הקשר בין איזון סכרת סוג 3

 בדם

Lili.nimri@gmail.com ד"ר  לילי נימרי 

 היבטים ניהוליים וארגונים של הדיאטנים
itamary2010@gmail.com ר ד  איתמר  יהודה" 

שימוש בכלים גנומיים ומולקולריים על מנת לחקור את  
מקודדים במחלות מטבוליות כמו  -התפקידים של רנ"א לא

 סוכרת, סרטן ומחלות כרוניות נוספות.

arim@migal.org.il ר "ד  ארי  מאירסון 

 דלקתיות   במחלות  החיסון  מערכת  ,טבע  וחומרי  ספינגוליפידים 
 ר "ד  דורית  אבני  dorita@migal.org.il ובסרטן
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וערכים תזונתיים באמצעות בינה   וירקות  פירותאחסון  
 מלאכותית 

dang@migal.org.il ר "ד  דני  גמרסני 

 ר "ד  איתמר ידיד  itamarya@migal.org.il לייצור תוספי מזון  חלבונים   והנדסת  ביוטכנולוגיה 

 מנגנונים   ,מח  התפתחות  ,מח  בתאי  מולקולרית  דינמיקה 
 ר "ד  אור  שחר  or@migal.org.il גנומית  יציבות  ,זיכרון  של  מולקולאריים 

 של   טבע  חומרי  ,מאכל  פטריות   של  מולקולרית  ביולוגיה 
 ר "ד  עידן  פרמן  idanperman@gmail.com מאכל   פטריות  של  מבוקר  גידול  ,מאכל  פטריות 

, שיפור ערכים תזונתיים בקינואה הצמח  של  וגנטיקה פיזיולוגיה 
 בתנאי גידול שונים 

liorr@migal.org.il ר "ד  ליאור רובינוביץ 

 
 

 

ע"י המנחה  חתום טופס הסכמה לביצוע עבודת המחקר  על כל נרשם לתואר שני במסלול המחקרי להציג עם הרשמתו •

 המוסד בו מתבצעת עבודת המחקר.ו

 מנחה שותף להנחיה שאינו שייך לחוג מוסמך תזונה, צריך את אישור ראשת התכנית. •

 יש לקבל אישור מראשת התוכנית. מנחים המסומנים בכוכבית*  •

יוכל להנחות לתיזה רק בשיתוף  , אוניברסיטת קריית שמונה בהקמהתל חימנחה בדרגת דוקטור שאינו "מרצה בכיר" ב •

 ., אוניברסיטת קריית שמונה בהקמהיתל חמרצה בכיר ומעלה מ מנחה בדרגת
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